Menus Janvier 2026

Lundi 5/01/2026 Mardi 6/01/2026 Mercredi 7/01/2026 Jeudi 8/01/2026 Vendredi 9/01/2026
Potage Lentille corail Potage aux tomates et maredsous o ) Potage aux carottes Potage cerfeuil
Scampis diaboliques
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Vol-au-vent Boudin Blanc Pizza maison Poisson meuniere Penne
Riz Compote Purée d'épinard Tomates lardons gratinées
Frites
(1,3,7,10) (1,7) (4,7) (1,3,7,9)
Donuts (1,3,5,7,8) Fruit Glace/fruit (7,8) Créeme vanille (7)

Lundi 12/01/2026

Mardi 13/01/2026

Mercredi 14/01/026

Jeudi 15/01/2026

Vendredi 16/01/2026

Potage mais Potage celeri rave . Potage butternut Potage cresson
Toast Hawai
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Filet poulet Boulette (porc) Jambon grillé Sauté de porc Rigatoni
Sauce estragon Sauce tomate Sauce béarnaise Haricots Créme jambon
Potée aux brocolis Frites Gratin dauphinois Pommes duchesses (porc)
(6,7) (1,3,7) (4,7) (1,3,7)
Yaourt (7) Fruit Glace/fruit (7,8) Cake aux pommes (1,3,7,8)

Lundi 19/01/2026

Mardi 20/01/2026

Mercredi 21/01/2026

Jeudi 22/01/2026

Vendredi 23/01/2026

Potage aux brocolis

Potage champignons

Frisée aux lardons

Potage aux choux

Potage du chef

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Steack haché de boeuf Nuggets de poulet Roti de dinde orloff Hamburger de poisson Penne
Potée aux carottes Salade mixte Sauce aux champignons Sauce Tartare Poulet curry
Frites Rostis Purée
(1,3,7,8) (1,3,7) (6,7) (1,3,4,7)
Beignet de noisettes (1,3,5,7,8) Fruit Glace/fruit (7,8) Compotine

Lundi 26/01/2026 Mardi 27/01/2026 Mercredi 28/01/2026 Jeudi 29/01/2026 Vendredi 30/01/2026
Potage aux carottes Potage aux tomates . Potage aux oignons Potage aux poireaux
(1,3.7,9) (1,3,7,9) Mulfin jambon fromage (13.7.9) (13.7.9)
Pain de viande Cordon bleu de dinde Courgette farcie Roti de porc Rigatoni
Chou rouge Pois et carottes Sauce Sambre et Meuse Sauce aux champignons Forestiere
PDT Frites Pates grecques Purée (porc)
(1,3,6,7) (1,3,7) (1,3,4,6) (1,3,7)
Petit flan (1,3,6,7,8,11) Fruit Glace/fruit Laitage (7)

*Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés lors de circonstances imprévues
*Les repas sont préparés dans une cuisine ou de nombreux ingrédients sont traités, en conséquence, des traces d'autres allergénes ne sont jamais a exclure
1. Céréales / 2. Crustacés / 3. CEufs / 4. Poissons / 5. Arachides / 6. Soja / 7. Lait / 8. Fruit a coque / 9. Céleri / 10. Moutarde / 11. Graines de sésame /12. Anhydride sulfureux / 13. Lupin / 14. Mollusques






