Liste des alergeénes*®
1. Céréales

2. Crustacés
3. Cesufs

4. Poissons
5. Arachides

&. Sodja

T. Lait

8. Fruit & codque

9. Céleri

10. Moutarde

1l. Graines ds sésame
12. Anhydride sulfureux
13. Lupin

14. Mollusques
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*Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés lors de circonstances imprévues

Menus Octobre 2025

Lundi 29/09/2025

Mardi 30/09/2025

Mercredi 01/10/2025

Jeudi 2/10/2025

Vendredi 3/10/2025

Potage poireaux

Potage aux épinards

Toast Saumon(4,7)

Potage crécy

Potage tomates Maredsous

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Filet de dinde Boulette sauce Liégeoise Spare ribs marinés (10) Fish sticks Rigatoni gratinés
Sauce créme tomate Salade mixte Crudités Purée - épinards
Chou romanesco et pdt au four Frites Potatoes
(6,7) (1,3,7) (4,7) (1,3,7,10,11)
Yaourt (7) Fruit Friandise Glace/fruit (7,8) Créme vanille (7)

Lundi 6/10/2025

Mardi 7/10/2025

Mercredi 8/10/2025

Jeudi 9/10/2025

Vendredi 10/10/2025

Potage au chou

Potage cresson

Rouleaux de printemps

Potage Saint-Germain

Potage du chef

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Saucisse campagne Vol au vent Nouilles au poulet (5,6) Poisson meuniere Lasagne bolo (porc)
Compote Frites Salade de chicon
PDT au four Gratin de pdt
(1,3,7) (3,7) (1,3,7)
Pastel de Nata (1,3,6,7,8,11) Fruit Friandise Glace/fruit (7,8) compotine

Lundi 13/10/2025

Mardi 14/10/2025

Mercredi 15/10/2025

Jeudi 16/10/2025

Vendredi 17/10/2025

Potage poireaux

Potage courgettes

Scampis frits(3,4)

Potage aux carottes

Potage potiron

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Poulet croquant Jambon Béarnaise Cuisse de Poulet Saumon
Salade de tomates Mesclum Haricots (7) Mixte de légumes chauds Penne tomate creme Jambon
Ebly Frites Rostis (3) Etoiles de pommes de terre
(1,3,7,8) (1,7,10) (4) (1,3,7)
donuts (1,3,5,7,8) Fruit Friandise Glace/fruit (7,8) Dessert Halloween

Lundi 20/10/2025

Mardi ../../20..

Mercredi ../../20..

Jeudi ../../20..

Vendredi ../../20..

congé d'automne

congé d'automne

congé d'automne

congé d'automne

congé d'automne

*Les repas sont préparés dans une cuisine ou de nombreux ingrédients sont traités, en conséquence, des traces d'autres allergénes ne sont jamais a exclure




