Liste des alergeénes*®
1. Céréales

2. Crustacés
3. Oeufs

4. Poissons
5. Arachides

&. Soja

7. Lait

8. Fruit & cogue

9. Céleri

10. Moutarde

1l. Graines de sésame
12. Anhydride sulfureux
13. Lupin

14. Mollusques

Liste des alergénes*®
1. Céxréales

2. Crustacés
3. Ceufs

4. Poissons
5. Arachides
6. sSoja

7. Lait

8. Fruit a cogue

S. Céleri

10. Moutaxzds

11. Graines de sésame
12. Anhydride sulfureux
13. Lupin

14. Mollusgues

*Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés lors de circonstances imprévues

Menus Septembre 2025

Lundi 1/09/2025 Mardi 2/09/2025 Mercredi 3/09/2025 Jeudi 4/09/2025 Vendredi 5/09/2025
Potage mais Potage celeri Croquettes de fromage Potage épinards Potage Dubarry
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Vol au Vent Boulette sauce tomate (Porc) Brochette de Boeuf Fish Sticks
Riz Salade composée Sauce Béarnaise Pois carottes Pates Bolo (Porc)
frites Salade de chicons PDT
(1,2,3,6,7) (1,3,6,7) Croquettes (4,7) (1,2,3,6,7,9)
Gaufre (1,3,7) Fruit Eclair au chocolat Glace/fruit (7,8) P'tit Filou (7)

Lundi 8/09/2025

Mardi 9/09/2025

Mercredi 10/09/2025

Jeudi 11/09/2025

Vendredi 12/09/2025

Potage oignons

Potage poireaux

Scampis sauce curry

Potage champignons

Potage du Chef

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Pain de viande Pilon de poulet mariné Escalope de veau panée Dos de Lieu noir Rigatoni alla Norma
Haricots vert et tomates Compote Sauce créme tomate Beurre Blanc aux courgettes (sauce tomates et aubergine)
PDT rotie Frites Tagliatelles Purée (Vege)
(1,3,7,8,10) (1,3,7) (4,7) (1,3)
Beignet aux noisettes (1,6,7,8) Fruit Friandise Glace/fruit (7,8) Muffin / Fruit (1,3,6)

Lundi 15/09/2025

Mardi 16/09/2025

Mercredi 17/09/2025

Jeudi 18/09/2025

Vendredi 19/09/2025

Potage brocoli

Potage cresson

Potage carotte boursin

Potage tomates

(1,3,7,9) (1,3,7,9) proast ltalien (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Cordon bleu de dinde Escalope Archiduc (Porc) Brochette de poulet Poisson meuniére
Crudités (Champignons créeme) Salade de blé jeune carotte Penne Carbonara (porc)
Riz frites Gratin dauphinois Pdt au beurre
(1,3,6,7,9,10,13) (6,7) (1,4,7) (1,3,7)
Yaourt (7) Fruit Tarte Glace/fruit (7,8) Brownies (1,3,6,7)

Lundi 22/09/2025

Mardi 23/09/2025

Mercredi 24/09/2025

Jeudi 25/09/2025

Vendredi 26/09/2025

Potage courgette
(1,3,7,9)

Potage poivrons
(13,7,9)

Frisée aux lardons

Potage cerfeuil
(1,3,7,9)

Potage Saint-Germain
(1,3,7,9)

Sauté de beeuf

Emincé de volaille a la creme de coco

Cuisse de poulet

médaillon de Limande

Pates 4 fromages

sauce provencale Salade de concombre et tomates Haricots sauce créme citron (Vege)
Potatos Frites Rostis Riz au légumes (1,3)
(6) (6,7) (4)
mousse au chocolat (3,6,7) Fruit Friandise Glace/fruit Petit Beurre / Fruit (7,8)

*Les repas sont préparés dans une cuisine ou de nombreux ingrédients sont traités, en conséquence, des traces d'autres allergénes ne sont jamais a exclure




