Menus mars 2025

Lundi 10/03/2025

Mardi 11/03/2025

Mercredi 12/03/2025

Jeudi 13/03/2025

Vendredi 14/03/2025

Potage aux tomates
(1,3,7,9

Potage courgette
(1,3,7,9)

Potage Vert

Potage aux oignons
(1,3,7,9)

Potage du Chef
(1,3,7,9)

Cordon bleu de dinde

Boulette sauce creme tomate lardon-
champignon (porc)

Mitrailette(1,6)

Poisson meuniere

Pates creme-Jambon (porc)

P6tée haricots Salade verte Carottes
Frites Pdt
(1,3,7) (1,3,7) (1,3,4) (1,3,7)
Donuts (1,3,5,7,8)/fruit Fruit Fruit Glace/fruit (7,8) Petit Filou/fruit (1,3,7,8)

Lundi 17/03/2025

Mardi 18/03/2025

Mercredi 19/03/2025

Jeudi 20/03/2025

Vendredi 21/03/2025

Potage potiron

Potage au cresson

Potage au céleri

Potage "Saint-Germain"

(1,3,7,9) (1,3,7,9) Frisée au lardons(7) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Steack haché de beeuf Roti de porc Couscous de Poulet-Merguez Cabillaud Pates au poulet curry
Salade de tomates Sauce champignons Gratin pdt - poireaux
Riz Frites
(7) (7) (4,7) (1,3)
Beignet aux noisettes/ fruit (1,3,7,8) Fruit Glace/fruit (7,8) Cake aux pommes / Fruit (1,3,7,8)

Lundi 24/03/2025

Mardi 25/03/2025

Mercredi 26/03/2025

Jeudi 27/03/2025

Vendredi 28/03/2025

Potage minestrone

Potage vert

Coktail samosa(6,9,11)

Potage au cerfeuil

Potage carottes Boursin

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Pilons de poulet Saucisse de Campagne Nouilles Sautée au légumes Fish stick Rigatoni Carbonara
compote Salade verte-Tomate -6 Salade mixte
Pdt au four Frites Purée
(1,3,7) (3,4,7) (1,3,7)
Biscuits/ fruit (1,3,7,8) Créme vanille/fruit (1,3,7,8) Glace/fruit (7,8) fruit

Lundi 31/03/2025

Mardi ../../20..

Mercredi ../../20..

Jeudi ../../20..

Vendredi ../../20..

Potage aux poireaux

Escalope de dinde
Sauce créme
Pates aux légumes
(1,3,6,7)

Brownies/fruit (1,3,5,7,8)

Liste des allergénes*

1. Céréales / 2. Crustacés / 3. GEufs / 4. Poissons / 5. Arachides / 6. Soja / 7. Lait / 8. Fruit & coque / 9. Céleri / 10. Moutarde / 11. Graines de sésame 12. Anhydride sulfureux / 13. Lupin

*Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés lors de circonstances imprévues

*Les repas sont préparés dans une cuisine ou de nombreux ingrédients sont traités, en conséquence, des traces d'autres allergénes ne sont jamais a exclure

14. Mollusques




