Menus janvier 2025

Lundi 06/01/2025

Mardi 07/01/2025

Mercredi 08/01/25

Jeudi 09/01/2025

Vendredi 10/01/2025

Potage tomates - Maredsous
(1,3,7,9)

Potage aux carottes
(1,3,7,9)

Toast italien

Potage aux épinards
(1,3,7,9)

Potage aux oignons
(1,3,7,9)

Filet de poulet
Sauce Sambre et Meuse
Riz aux petits légumes

(7)

Pain de viande (porc)
Sauce archiduc
Frites
(1,3,7)

Tranche d'agneau
Tomate au four (1,3)
Gratin dauphinois (7)

Veau Marengo
Carottes - champignons
PDT grenailles
(1)

Lasagne
Saumon épinards

(4,7)

Créme stracciatella/fruit (7)

Macédoine de fruits

Profiteroles (7)

Cake aux fruits/fruit (1,3,7,8)

Glace/fruit (7,8)

Lundi 13/01/2025

Mardi 14/01/2025

Mercredi 15/01/2025

Jeudi 16/01/2025

Vendredi 17/01/2025

Potage aux courgettes

Potage au cerfeuil

Scampi ail-creme (2,7)

Potage au céleri

Potage carottes - Boursin

(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Steack de beeuf Boulette sauce liégeoise (porc) Filet de poulet Fish sticks
Sauce provengale Frites Sauce estragon (7) Potée aux carottes Tortellinis jambon créme (porc)
Pates grecques Crudités
(6) (1) Pomme duchesse (1,4,6) (1,3,7)
Brownies/fruit (1,3,5,7,8) Fruit Mini patisserie (7) Glace/fruit (7,8) Biscuit/fruit (1,3,7,8)

Lundi 20/01/2025

Mardi 21/01/2025

Mercredi 22/01/2025

Jeudi 23/01/2025

Vendredi 24/01/2025

Potage aux brocolis

Potage au potiron

Potage aux poireaux

Potage saint-Germain

(1,3,7,9) (1,3,7,9) Losmipia (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Boudin blanc (porc) Courgettes farcies Filet de colin pané
Hachi parmentier (bceuf) Compote Coulis de tomate Sauce créeme Pates bolognaise (bceuf)
Frites Tagliatelle (1,3) Gratin de pdt et céleri
(1,3,7,8) (3,7) (1,3,4,7,9) (1)
Donuts/fruit (1,3,5,7,8) Fruit Bavarois framboise (3,7) Glace/fruit (7,8) Petit filou/fruit (7)

Lundi 27/01/2025

Mardi 28/01/2025

Mercredi 29/01/2025

Jeudi 30/01/2025

Vendredi 31/01/2025

Potage aux courgettes Potage au cresson Grogiietie dedromdne Minestrone Potage du Chef
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,7,9)
Waterzooi de poulet Assiette gyros (porc) Chicon au gratin Poisson meuniere
Carottes - poireaux Crudtiés Purée P6tée aux haricots Pates végétariennes
Pdt Frites
(1,7) (1,7,10) (1,3,4,6) (1)
Beignet noisettes/fruit (1,3,5,7,8) Fruit Gauffre a la créme Glace/fruit (7,8) Créme vanille/fruit (7)

Liste des allergénes*

1. Céréales / 2. Crustacés / 3. CEufs / 4. Poissons / 5. Arachides / 6. Soja / 7. Lait / 8. Fruit a coque / 9. Céleri / 10. Moutarde / 11. Graines de sésame 12. Anhydride sulfureux / 13. Lupin

14. Mollusques

*Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés lors de circonstances imprévues

*Les repas sont préparés dans une cuisine ou de nombreux ingrédients sont traités, en conséquence, des traces d'autres allergénes ne sont jamais a exclure




